
Детальная	  информация	  о	  программах:	  
•  Traumatherapy.ru	  	  	  
•  TherapyMazur@gmail.com	  
•  +7(916)638-‐71-‐29	  -‐	  Елена	  Мазур	  
•  +7(985)970-‐60-‐44	  -‐	  Офис	  ОППГП	  
•  +7(968)924-‐65-‐02	  -‐	  Елена	  Архипова	  

Ближайшие	  программы	  по	  травмотерапии	  
	  

Специализация	  Елены	  Мазур	  	  

Психотерапия	  психологической	  травмы	  
19-‐20	  марта	  2016г.	  (первый	  семинар),	  г.	  Москва	  

Приглашаются	  студенты	  2-‐3	  ступеней	  МГИ,	  практикующие	  психологи,	  психотерапевты,	  
интересующиеся	  специалисты,	  возможно	  участие	  выпускников	  факультетов	  психологии	  

	  

Семинар	  Джона	  Ингла	  	  

Контакт	  в	  	  терапии	  травмы.	  Соматический	  
резонанс	  
4-‐7	  июня	  2016г.,	  г.	  Москва	  

Приглашаются	  участники	  специализированных	  программ	  по	  терапии	  травмы,	  
практикующие	  психотерапевты	  

	  

Интенсив	  (Елена	  Мазур,	  Джон	  Ингл,	  Ольга	  Дорджина	  и	  др.)	  

Исцеление	  травмы	  
11-‐21	  июня	  2016г.,	  Черногория	  
Приглашаются	  участники	  специализированных	  программ	  по	  терапии	  травмы,	  участники	  
гештальт-‐программ,	  практикующие	  психотерапевты	  и	  психологи,	  работающие	  с	  
травмами,	  и	  все	  интересующиеся	  специалисты	  

11-‐я	  научно-‐практическая	  психотерапевтическая	  
конференция	  

	  

Работа	  с	  психологической	  
травмой	  

	  

2-‐3	  марта	  2016г.	  
	  

Организаторы:	  
	  

Елена	  Мазур,	  Марина	  Баскакова	  
	  

Координатор:	  Елена	  Архипова	  

	  
	  

Общество	  Практикующих	  Психологов	  
«Гештальт-‐Подход»	  

г.	  Москва	  



10.30-‐11.00	   Регистрация	  участников	  

11.00-‐11.15	   Открытие	  конференции	  
Вступительное	  слово.	  Мазур	  Е.,	  Баскакова	  М.	  

11.15-‐12.30	  

Мастерская	  
Дорджина	  О.	  	  
Травматический	  контакт:	  
бегство,	  борьба,	  замирание	  
	  

Мастерская	  
Хасина	  А.,	  Ушакова	  Е.	  	  
Интегрально-‐соматический	  
подход	  в	  работе	  с	  травмой	  в	  
гештальт-‐подходе.	  
Кинестетический	  резонанс	  и	  
раскрытие	  тела	  через	  
движение	  

12.30-‐13.45	  
Мастерская	  
Баскакова	  М.	  	  
Травма	  и	  посттравматический	  рост	  

13.45-‐14.00	   Обсуждение	  мастерских	  

14.00-‐15.00	   Обед	  

15.00-‐16.15	  

Мастерская	  
Павловская	  М.	  	  
Работа	  с	  хронической	  болью.	  
Метод	  EMDR	  	  и	  
использование	  ресурсов	  в	  
работе	  с	  травмой	  

Мастерская	  
Адамович	  М.	  	  
Травмы	  ребенка	  в	  контакте	  с	  
родителями.	  	  Телесные	  
ресурсы	  	  родителя	  в	  
контакте	  с	  ребенком	  

16.15-‐17.30	  

Мастерская	  
Мазур	  Е.	  	  
Экзистенциально-‐соматическая	  процессуальная	  работа	  с	  
травмой	  и	  ПТСР	  

17.30-‐17.45	   Обсуждение	  мастерских	  

17.45-‐18.00	   Кофе-‐брейк	  

18.00-‐19.00	  

Круглый	  стол	  
Обсуждение	  случаев	  
Выступят	  Гайда	  Е.,	  Романова	  Г.	  Осипова	  Е.	  и	  др.	  
Травма:	  нормальная	  реакция	  или	  психическое	  расстройство?	  

2	  марта	  –	  Первый	  день	   3	  марта	  –	  Второй	  день	  

12.00-‐13.15	  
	  

Мастерская	  	  
Троицкая	  О.	  	  
Трансформация	  семейного	  травматического	  опыта	  в	  
семейные	  послания,	  блокирующие	  развитие	  

13.15-‐14.30	  

Мастерская	  
Черняев	  Л.	  	  
Травма	  и	  дистресс	  развития	  
при	  формировании	  
зависимости	  

Мастерская	  	  
Логинова	  И.	  	  
Работа	  с	  последствиями	  
сексуальной	  травмы	  у	  детей	  

14.30-‐14.45	   Обсуждение	  мастерских	  

14.45-‐15.45	   Обед	  

15.45-‐17.00	  

Мастерская	  
Хазанова	  М.	  
Человекоцентрированный	  
подход	  в	  работе	  с	  травмой:	  
возможные	  изменения	  

Мастерская	  
Андрющенко	  Д.	  
Ресурсы	  вдохновения	  

17.00-‐17.45	  

Доклад	  
Дозорцева	  Е.Г.	  	  
Психотерапевтическая	  работа	  с	  несовершеннолетними,	  
пострадавшими	  от	  сексуального	  преступления	  	  

17.45-‐18.00	  	   Кофе-‐брейк	  

18.00-‐19.15	  
Мастерская	  
Семенов.	  В.	  
Психодраматические	  техники	  в	  работе	  с	  травмой	  рода	  

19.15-‐19.30	   Обсуждение	  мастерских	  

19.30-‐20.00	   Завершение	  конференции	  


